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Degerli Calisma Arkadasim;

Ulkemizde her giin is kazas! sonucu {i¢ kisi hayatini kaybetmektedir.
Yasanan bu is kazalari ¢ok bilyiik oranda (%88) calisanlarin dikkatsiz
ve tedbirsiz davranislarindan kaynaklandigi tespit edilmistir.Ancak
gerekli onlemler alindiktan sonra tehlikeli islerin timi is kazasi
yasanmadan yapilabilir. Bunun en etkili yolu ise galisanlarimizin is
sagligi ve giivenligi konusunda bilinglenmesidir.

insan hayati en nemli unsur olup, insan sagligini ve giivenligini
korumak da bir o kadar énemli bir gorevdir. Bizler bu goreve talibiz
fakat sizlerin de bu gérevde bize yardimer olmanizi istiyoruz. Sizden
bekledigimiz tek sey kurallara uymanizdir.

Sizlere dagitilan bu kitap, isinizi yaparken karsilagsacaginiz tehlikelere
hazirlkli olmanizi saglamak ve muhtemel is kazalarinin kotii
sonuglarindan sizleri korumak amaciyla hazirlanmistir.

Bazen hi¢ Gnemsemedigimiz basit hatalar, agir yaralanma veya dliime
sebebiyet verebilmektedir. Sonra ise ne kadar pismanlik duyulsa da
geri doniisii olmamaktadir. Yani son pismanlik fayda etmemektedir.
Bu yiizden is giivenligi talimatlari ve bu konuda yapilan egitimleri
litfen Gnemseyin ve kurallara uyun. Unutmayin ki tim calismalar
sizlerin iyiligi icindir.

Sevgili gallsma arkada§|m; SEN, Ai!_EN, ANNE VE BABAN,
KARDESLERIN, ESIN, COCUKLARIN BIZLER ICIN ONEMLISINIZ.

Kazasiz giinler dilegi ile,
Uluova Ingaat ve Makine San. Ltd. Sti
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is Saghgr:

“Tiim mesleklerde ¢alisanlarin bedensel, ruhsal ve sosyal yonden
giivenlikiyilik hallerinin en Uistiin diizeyde tutulmasi, siirdiiriilmesi
ve gelistirmesi calismalandir.” (Diinya Saghk Orgiitii 1950)

Neden is Giivenligi:

ILO (Uluslararasi Galisma Orgiitii) verilerine gore;

Bugiin diinyada yaklasik 3 milyar isgiicii var ve her giin yaklasik
1 milyon is kazasi gergeklesiyor.

Her yil 2,3 milyon calisan is kazasi yada meslek hastaligindan
olmektedir.

Her 15 saniyede bir, 1 is¢i is kazasi yada meslek hastaligi
sebebiyle 6lmekte ve her 15 saniyede bir 160 isci is kazasi
gecirmektedir.

Tiirkiye oliimii is kazalarinda

Avrupa'da 1./ Diinya'da 3. sirada.

is Kazasr:

Onceden planlanmamis, codu kez kisisel yaralanmalara,
makinelerin, arag ve gereclerin zarar ugramasina, iiretimin bir
siire durmasina yol agan olaylara is kazasi denir.

—— 2 www.uluova.com.tr



e

ULUOVA
Bu sozler sizlere tanidik geliyor mu?

Bizde biiyiik

kaza olmaz.

Bana birsey

Baret bags agrist yapryor,
kulaklik mantar yapryor,
gozliik buhar yapiyor,

maskeyle daralryorum...

20 senedir be/LI
‘yapryorum, daha bagima

birsey gelmed.

is kazalarinin % 98'lik kismi alinacak tedbirlerle nlenebilir
kazalardr.

Yasanan her 10 kazadan 9'u emniyetsiz davraniglardan, yani
galisan kaynakli problemlerden meydana gelmektedir. Kalan
kisim ise emniyetsiz durumlar yiiziinden olugmaktadir.

Eger tehlikeli durum ve davranislarin

oniine gegebilirsek, is kazalarini da
engellemis oluruz.

GORUNMEZ KAZA DEDIGIN SENiN GORMEDIGINDIR.
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TEHLIKE DURUMU

TEHLIKELi DURUMLAR

Ekipmanlar:

Bakimi Yapilmamig Ekipman

Hasarli Ekipman

Ekipmanin Yanhs Kullanimi

Uygun Olmayan Kisisel Koruyucu Donanimlar
Uygun Olmayan Ekipman Kullanimi

Uygun Olmayan Muhafazalar

Yetersiz Uyar Sistemi

isyeri Diizensizligi:
Zemin Kirliligi
Daginik ve Diizensiz Caligma Ortami

Denetim Noksanhgi
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TEHLIKELI DAVRANISLAR

TEHLIKELi DAVRANISLAR

insanin Dogal Yapist:
Acelecilik

ihmalkarlik

Dalginhik, Dikkatsizlik
Asin Hiz

Sakalagma

Tehlikeli Calisma

Yapisal Uyumsuzluk:
Fiziksel Yetersizlik

Egitim Noksanlig:
Yetersiz Bilgi
Yetersiz Tecriibe
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SORUMLULUKLAR

DEVLET :

* Yasalar Gikarmak
* Denetlemek

* Altyapi Olusturmak

iSVEREN :

* Gerekli her tiirlii onlemi almak,

* Arag ve geregleri noksansiz bulundurmak,
* |s giivenligi 6nlemlerine uyulup
uyulmadigini denetlemek,

* Caliganlan karsi karstya bulunduklari
mesleki riskler, alinmasi gerekli tedbirler, s |
yasal hak ve sorumluluklari konusunda =
bilgilendirmek,

* Gerekli is sagligi ve giivenligi egitimlerini
vermek zorundadirlar.

GALISAN :
Calisanlar is saghd ve giivenligi
konusunda alinan her tiirlii 6nleme
uymakla yiikiimliid(ir.

ONCE i$ GUVENLIGI!
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YASAL HAK VE SORUMLULUKLAR

iS KANUNU MADDE 25 :

H - lscinin yapmakla 6devli bulundugu gorevleri kendisine
hatirlatildigi halde yapmamakta israr etmesi.

| - iscinin kendi istegi veya savsamasi yiiziinden isin giivenligini
tehlikeye diistirmesi, isyerinin mali olan veya mali olmayip eli
altinda bulunan makineleri, tesisati veya baska esya ve maddeleri
otuz giinliik dicretinin tutariyla 6deyemeyecek derecede hasara
ve kayba ugratmasi halinde;

ISVEREN VEYA VEKILI i$ AKIDLERINI TAZMINATSIZ
OLARAK FESHEDEBILIR.

SOSYAL SIGORTALAR KANUNU MADDE 110 :

Kasdi bir hareketi yiiziinden is kazasina ugrayan, meslek
hastaligina tutulan veya hastalanan sigortaliya gegici is
goremezlik odenegi ve siirekli is goremezlik geliri verilmez.
Sigortaliya yalniz gerekli saghk yardimlari yapilir.

KAZALARIN DORT ANA NEDENI
GORMEDIM,
BILMiYORUM,
DUSUNMEDIM,
ACELEM VAR...

www.uluova.com.tr 7 ——



D,

ULUOVA

4857 SAYILI i$ KANUNU

Madde 5:

is iliskisinde dil, irk, cinsiyet, siyasal diisiince, felsefi inang, din
ve mezhep ve benzeri sebeplere dayali ayrim yapilamaz.

Madde 44:
Ulusal bayram ve genel tatil giinlerinde igyerlerinde calisip
cahsilmayacagi toplu is sozlesmesi ve is sozlesmeleri ile

kararlagtirilir.

Sozlesmelerde hiikiim bulunmamasi halinde sz konusu
giinlerde galisiimasi igin isginin onayi gereklidir.

is giivenligi ve i saghg insan yasamina verilen degerdir.

“Iis Giivenligi ile insan hayatina
sahip gikin"
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6331 SAYILIi$ SAGLIGI VE GUVENLIGI KANUNU

Madde 13: (1) Ciddi ve yakin tehlike ile kargi karsiya kalan
calisanlar kurula kurulun bulunmadigi isyerlerinde ise igverene
basvurarak durumun tespit edilmesini ve gerekli tedbirlerin
alinmasina karar verilmesini talep edebilir.

Kurul acilen toplanarak, isveren ise derhal kararini verir ve
durumu tutanakla tespit eder.

Karar, caligana ve galisan temsilcisine yazili olarak bildirilir.

Galigmaktan Kaginma Hakki

Madde 13: (3) Calisanlar ciddi ve yakin tehlikenin dnlenemez
oldugu durumlarda birinci fikradaki usule uymak zorunda
olmaksizin is yerinin veya tehlikeli bolgeyi terk ederek belirlenen
glivenli yere gider.

Madde 28: isyerine sarhos veya uyusturucu madde almis olarak
gelmek igyerinde alkollii icki ve uyusturucu madde kullanmak
yasaktir

Size uyusukluk veren ilaglar kullaniyorsaniz, sefinize haber verin
bu sekilde ¢alismaya ¢ikilmasi tehlikeli ve yasaktir.

www.uluova.com.tr 9 ——
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IS KAZASI VE ACIL DURUMLAR

* Calisanlar biitiin kaza ve olaylari amirlerine haber vermekle
sorumludur.

* Calisanlar isletmede gordiikleri hatali galisma uygunsuz
ekipman ve sistemleri amirlerine haber vermelidir.

iLK YARDIM

* Panik yapmayin eger yaral tehlikede degilse hareket ettirmeyin
kirik olabilir.

+ Once kendi giivenliginizi diisiiniin.

* Yardim isteyin!

* Glivenligi saglayin.

* [lkyardim ekiplerine haber verin.

ACIL KAGIS PLANI

* Alarmi duyduktan sonra.

* En yakin toplanma bolgesine hareket edin.
* Toplanma bdlgesinde bulunan gorevliye
adimizi yazdirin.

* Bir sonraki talimat igin bekleyin.

* Binaya geri donmeyin.

—— 10 www.uluova.com.tr
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YANGIN

*  Yangin esnasinda ne yapmalisiniz?

*  Eger egitimini aldiysaniz ve kendi can giivenliginizi
sagladiysaniz sondiirmeye calisin.

*  Higbir sekilde kendinizi tehlikeye atmayin.

*  Digerlerini uyarmak igin alarmi devreye sokun.

*  Amirinize haber verin.

+  [tfaiyeyi arayin (110)

YANMA OLAYININ BiLESENI

4 YANMA UCGENi N
Oksijen O:
Kimyasal Reaksiyon
\_ Yanict Madde Y,

YANGIN SINIFINA GORE UYGUN _
TURDEKi YANGIN SONDURUCULERI
KULLANIN.
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RAMAK KALA (UCUZ ATLATMALAR)

Yaralanmaya, hastalija veya hasara yol agmayan ama yol
acabilecek olaylara Ramak Kala (Ucuz Atlatma) denir.

Ramak kala ve kaza arasindaki fark genellikle ya birkag saniye
ya da bir kag santimdir.

* Ramak Kalalar (Tehlikeli Durum / Davraniglar), kazalarin
habercisidir.

* Eger Ramak Kalalar (Tehlikeli Durum / Davraniglar),
bildirilmezse bu olaylar arastiriimaz ve sorunlar bilinmez.

Nasil ki basit bir asi ile cok kotii hastaliklar dnleyebiliyorsak,
“Ramak Kala Kayitlarinin” tutuldugu takibi ile de gok biiyiik
kazalan sifir maliyetle onleyebiliriz.

islerinizde Karsilastiginiz Tehlikeleri ve Ucuz
Atlatilan Olaylan Amirinize Haber Verin!
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SAGLIK VE GUVENLIK iSARETLERI
YASAKLAYICI i$ARET

® @ O

SIGARA IGILMEZ YAYA GIREMEZ DOKUNMA

A A A

PATLAYICIMADDE  ELEKTRIK TEHLIKESI iS MAKINASI
EMREDICI iSARET

©@ © O

GOZLUK KULLAN BARET GIY ELDIVEN GIY

ACIL GIKIS VE ILKYARDIM iSARETLERI

D

ACIL GIKIS VE ILKYARDIM iSARETLERI

1
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KiSIYE YONELIK ALINACAK ONLEMLER

1.Egitim

Onlemlerin en etkili ve yararlisi; galisanlarin, hangi tehlikelerle
karsi karsiya oldugu, nasil korunacag, alinan dnlemlere nasil
uyacadi konusunda yapilan ve belirli araliklarla tekrarlanan is
Saghgi ve Guivenligi egitimleridir

2.Toplu Koruma Onlemleri

Onlemlerin en etkilisi ve ilk alinmasi gereken onlem seklidir.
Toplu korumadaki amag tehlikeyi kaynaginda yok etmektir.
Ornek olarak doner aksamlarda galisanlarin temasini 6nleyecek
koruma ekipmanlaridir. Buradaki asil amag calisanlarin risklere
karsi maruziyetini yok etmektir. Toplu koruma ©nlemlerinin
alinamamasi durumunda son segenek olarak Kisisel Koruyucu
Donanim (KKD) kullaniimalidir.

3 Kisisel Koruyucular

Gozliik, maske, eldiven, baret vb. kisisel koruyucular en son
basvurulacak, fakat gerektiginde kesinlikle kullanilmasi zorunlu

aracglardir.
BABA ! @:
o

Baretinj |, ":
Unutma,, & #

4
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KiSiSEL KORUYUCU DONANIMLAR

BAS KORUMASI: Viicudun en onemli ve hassas
organlarindan biri olan basinizi korumanin en iyi
yolu baret takmaktir.

G0Z KORUMASI: insanlarda bulunan yumusak
dokulu organlardan en hassasi ve en zor tedavi
edileni gozdiir.

AYAK KORUMASI: Diisen veya yuvarlanan
cisimler, ayaginizi ezebilir, kirabilir veya kesebilir
bu yaralanmalardan korunmak igin gelik uglu is
botlari giymelisiniz.

EL KORUMASI: Eldivenler ellerinizi kesilmeye,
yanmaya ve yaralanmaya karsi korurlar.

www.uluova.com.tr 15 ——
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KULAK KORUYUCU: Bir metre mesafeden
arkadasinizla bagirarak konusmak zorunda
kaldiginiz yerler giiriiltli alanlaridir.

SOLUNUM KORUMASI: isletmede sagliginizi
tehlikeye sokan tozlardan, gazlardan ve

S dumandan korunmak i¢in maske kullanmalisiniz.
EMNIYET KEMERI: Seviye farki bulunan ve diisme o §

sonucu yaralanma ihtimalinin olugabilecegi her
tiirlii alanda yapilan galigma yiiksekte galisma
olarak kabul edilir

UNUTMAYIN !
DOGRU KULLANILMAYAN KiSiSEL
KORUYUCU DONANIMLAR Sizi
TEHLIKELERDEN
KORUMAZ.
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ISYERI TEMIZLiGi VE DUZENI

+  Calisma alanlarini mesai sonunda temizleyin,

. Tiim depolama alanlarini diizenli tutun,

+  Gop ve hurda malzemeler uygun kaplar i¢inde yer alacak,

+  Biitiin alet ve ekipmanlar uygun depolama alanlarindan
alinarak kullanim sonrasinda tekrar teslim edilecektir.

«  Tim yiriylis yollari ve galisma alanlarina giri-cikislar
kayma ve diigme tipi yaralanmalara yol agabilecegi
tehlikelerden arindirilmahdir

+  Tutusabilir ve yanabilir malzemeler 6zel kaplarda muhafaza
edilmeli, etiketlenmeli ve atesleme kaynaklarindan uzak
tutulmahdr.

«  Kosmayin yiiriiyiin. Aceleci davraniglardan kaginin.

+  Calisma ortaminda aydinlatmanin yeterli oldugundan emin
olun.

+ Gevsek ve uzun pantolon pagalarina izin vermeyin.

+  Kaygan ve diizgiin olamayan yiizeylerde yiiriirken dengenizi
saglamak icin ellerinizi cebinize degil viicudunuzun
yanlarinda tutun.

Al

®
\

1// -
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ERGONOMI

Ergonomi esas olarak isyerinin ¢alisana uydurulmasidir. Ne kadar
cok uyum saglanirsa o kadar ¢ok giivenlik ve calisanin etkinligi
saglanir.

—— 18 www.uluova.com.tr
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ELLE TASIMA

Yiikiin Ozellikleri

Asadida belirtilen 6zelliklere sahip yiiklerin elle tasinmasi sirt ve bel incinmesi riski
olusturabilir.

* Cok agir veya ok biiyiikse,

* Kaba veya kavranilmasi zor ise,

* Dengesiz veya icindekiler yer degistiriyorsa,

* Viicuttan uzakta tutulmasi veya biikiilmesini gerektiren bir konumda ise,

« Ozellikle bir carpma halinde yaralanmaya neden olabilecek yogunluk ve sekilde ise
Galisma Ortaminin Ozellikleri

Calisma ortami asagidaki 6zelliklerde sirt incinmesi riskini arttirabilir.

* Galigilan yer isi yapmak icin yeterli genislik ve yiikseklikte degil ise,

* Zemin diiz degilse, engeller bulunuyorsa veya diisme-kayma tehlikesi varsa

* Caligma ortam ve sartlari, isgilerin yiikleri gtivenli bir yiikseklikte veya uygun bir
viicut pozisyonunda taginmasina uygun degilse,

* Isyeri tabaninda veya galigilan zeminlerde yiiklerin indirilip kaldinlmasini
gerektiren seviye farkliliklari varsa,

* Zemin veya lizerinde durulan yer dengesizse,

* Sicaklik, nem veya havalandirma uygun degilse.

isin Geregi

Asadgida belirtilen galigma sekillerinden bir veya daha fazlasini gerektiren isler sirt
ve bel incinmesi riski olusturabilir

« Ozellikle viicudun belden dénmesini gerektiren asir sik veya uzun siireli bedensel
calismalar,

* Yetersiz ara ve dinlenme siiresi,

* Asint kaldirma, indirme veya tagima mesafeleri,

« islemin gerektirdigi, isci tarafindan degistirilemeyen ¢alisma temposu.

Bireysel Risk Faktorleri

Isginin,

* Yapilacak isi yliriitmeye fiziki yapisinin uygun olmamasi,

* Uygun olmayan giysi, ayakkabi veya diger kisisel esyalar kullaniimasi,

* Yeterli ve uygun bilgi ve egitime sahip olmamasi,

durumunda galisanlar risk altinda olabilirler.
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KORKULUKLAR

* 1.3 m'den yiiksek agik cati ve kat kenarlarina kaliplara
merdivenlere, iskelelere ve diisme tehlikesi olan diger
calisma platformlarina korkuluk yapilmalidir.

Korkuluk, iist korkuluk ve tekmelikten olusur.
Korkuluklarin dis tarafinda caligirken emniyet kemeri
giyilmelidir ve diizgiin, saglam bir yere baglanmalidir.

+  Kat ve zemin lizerinde bulunan ve yiiksekligi 1.3 m ve
daha fazla olan tiim bosluklar standartlara uygun sekilde
korkulukla ve tekmelikle gevrilmelidir.

— W -
BT HOmEELUR N
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KORKULUKLAR - MERDIVENLER

MERDIVEN

Merdivenlerin saglam bir zemin {izerine kurun; kutu, el
arabasi, masa veya diger sabit olmayan malzemelerin
tizerine kurmayin.

www.uluova.com.tr 21 ——
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Normal veya uzatma tip merdivenlerde merdiven boyunun
1/4 kadar duvardan mesafe birakilmalidir.

*  Kullanmadan once ariza ve hasar kontrolii yapin hasarli
merdivenleri kesinlikle kullanmayin.

Merdiven kullanirken eller ve ayaklar serbest olmali herhangi
bir malzeme taginmasi yapilmamalidir.

—— 22 www.uluova.com.tr
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MERDIVEN - ELEKTRIK GUVENLIGI

ELEKTRIK GUVENLIGI

Tiim elektrikli ekipmanlarin aletlerin bakimi ve tamiri sadece
ehil personel tarafindan gergeklestirilmelidir.

. Elektrik aletleri ve kablolar kullanmadan 6nce kontrol edin.
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MERDIVEN - ELEKTRIK GUVENLIGI

*  Anzall anahtar, fis, priz veya elektrikli ev aletlerini
kullanmayin derhal amirinize bildirin.
Bir elektrik kacag fark eder veya hafif de olsa ¢arpilirsaniz
hemen amirlerinize bildirin.
Topraklama hatlarina temas etmeyin.

+  Topraklamasiolmayan elektrik pano ve hatlariile galigmayin.

—— 24 www.uluova.com.tr
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EL ALETLERI

« El aletlerinin hangi maksat icin yapildiysa onun igin
kullaniimasi gereklidir.
El aletlerini kullanmadan once kontrol edin; arizal korelmis
vb. durumda olanlari kullanmayin.
El aletlerini gliglerinin lizerinde bir is i¢in zorlamayin.
El aletlerini daginik vaziyette birakmayin.

«  El aletlerini yiiksekten diisirmemek igin ip ile bileginize
baglayin.
Elinizden kaymamasi icin iizerindeki yaglari temizleyin.

,=r°* NS Lﬁk"ﬁ- fé!f
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KILITLEME VE ETiIKETLEME

+  lsletme icerisinde calisan tiim personele konu hakkinda
bilgi ve egitim verilmesi saglanmalidir.

«  Bakimi vyapilan ekipman-makinanin tehlikeli enerji
kaynaginin kontrol altina alinabilmesi igin tehlike nin
kaynaginin  kilitlenmesi ve uyari amagh etiketlerin
yerlestirilmesi gerekmektedir.

«  Kilitleme sahasinda calisan tiim personel haberdar
edilmelidir.

*  Herhangi bir etiketleme goriilmesi durumunda tiim personel
tarafindan etiketlemeye uyulmasi saglanmalidir.

+  slem oncesi etiketleme/kilitleme icin form doldurularak
yonetim ve formenler bilgilendirilmelidir.

Rl

Q

ik, DIKKAT

A\

BAKIM VAR
GALISTIRMA
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TEHLIKELI KIMYASALLAR

«  Tehlikeli maddelerle galisirken gosterilecek ufak bir ihmal,
agir yaralanmalara ve kazalara sebep olabilir.
Kimyasal maddelerle caligirken, koruyucu gozlik veya
yiiz siperi, lastik eldiven, lastik gizme ve ozel elbiseler
giyilmelidir.
Kimyasal maddeler goze veya viicuda temas ederse
Malzeme Giivenlik Bilgi Formunda belirtilen ilkyardim
sekline gore hareket edilmelidir. Hastaneye kullanilan
kimyasal Malzeme Giivenlik Bilgi Formu ile bagvurulmasi
gerekmektedir.
Kaplarin lizerindeki ikaz isaretlerine gok dikkat edilmelidir.

AAAA

Oksitleyici Madde Parlayici Madde Asindirici Madde Patlayici Madde

E: Patlayici

Ozelligi: Ekzotermik olarak reaksiyona
giren kimyasallardir. Atese yaklastiklarinda
patlayabilirler.

Onlem: Atesten 1sidan darbeden
stirtlinmeden uzak tutulmahdir

Ornek: TNT
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F: Siddetli Alev Alici

Ozelligi: Parlama noktasi 21°C'nin altinda
olan sivilar ile kolay tutusan katilari belirtir.
Onlem: Ciplak atesten, kivilcimdan ve isi
kaynagindan uzak tutulmaldir.

Ornek: Etil Alkol

F+: Siddetli Alev Alici

F+ Ozelligi: Alevlenme noktasi 0°C'nin altinda
kaynama noktasi maksimum 35°C olan
sivilardir. Normal basing ve oda sicakliginda
havada yanici olan gaz ve gaz karigimlaridir
Onlem: Giplak atesten, kivilcimdan ve isi
kaynagindan uzak tutulmahdir.

C: Asindirici

Ozelligi: Canli dokulara zarar verir.

Onlem: Gozleri, deriyi ve kiyafetleri korumak
icin ozel onlem alinmaldir. Buharlan
solunmamali, aksi halde tibbi yardima
bagvurulmalidir.

Ornek: Hidroklorik Asit
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0: Yiikseltgen

Ozelligi: Organik peroksit leri herhangi
bir yanici madde ile temas etmeseler bile
patlayici6zelligi olanyiikseltgen maddelerdir.
Diger vyiikseltgenler ise, kendileri yanici
olmasalar bile oksijen varliginda alev alabilir
Onlem:  Yanici  maddelerden  uzak
tutulmalidir. Bu tiir maddeler alev alindiktan
sonra miidahale etmek zordur.

Ornek: Oksijen

T: Zehirli

Ozelligi: Solundugunda, yutuldugunda ve
deriye temas ettigi durumda saghga zarar
verebilir hatta dldiiriicii olabilir.

Onlem: insan viicuduyla temasi
engellenmelidir aksi halde tibbi yardima
bagvurulmalidir.

T+: Cok Zehirli

Ozelligi: Solundugunda, yutuldugunda ve
deriye temas etti§gi durumda saghga zarar
verebilir hatta oldiriicii olabilir.

Onlem: insan viicuduyla temasi
engellenmelidir aksi halde tibbi yardima
bagvurulmalidir.

Ornek: Nikotin
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Xi: Tahris Edici

Ozelligi: Asindinci olmamasina ragmen
deriyle ani, uzun sireli veya tekrarl
iltihaplara yol acabilir.

Onlem: Goz ve deriye temas engellenmelidir
Ornek: Fumarik Asit

Xi: Tahris Edici

Ozelligi: Asindinci  olmamasina ragmen
deriyle ani, uzun siireli veya tekrarli
iltihaplara yol agabilir.

Onlem: Goz ve deriye temas engellenmelidir
Ornek: Kafein

N: Cevre i¢in Zararh

Ozelligi: Bu tir maddelerin ortamda
bulunmasi, dogal dengenin degismesi
acisindan ekolojik sisteme kisa yada uzun
siire iginde zarar verebilir.

Onlem: Risk g6z oniine alinarak bu tiir
maddelerin toprakla ve cevre ile temasi
engellenmelidir.

Ornek: Lindanel
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MAKINELERDE; KORUYUCULARI AGIK GALISTIRMAK
TEHLIKELI HAREKETTIR !

MAKINELERDE; KORUYUCULARIN EKSIK OLMASI iSE
TEHLIKELi DURUMDUR !
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KAZALARA NEDEN OLAN NORMAL GiBi ALGILANAN

HATALI DAVRANISLARDA BAZILARI NELERDIR?

oW

ANi REFLEKS HAREKETLERLE GALISAN SiSTEME
MUDAHALE

CISIMLERIN EKIPMANLARIN GUVENSIZ BIRAKILMASI
iKAZ SISTEMLERI ARIZALI EKIPMAN KULLANMA

iS AKSAMASIN DIYE EKSTRA RISK ALMA

KiSISEL KORUYUCU DONANIM KULLANMAMA
GEREKTIGi GiBi KULLANMAMA

iS HAZIRLIGINI iYi YAPMAMA i$ SURESINCE VE IS
BITIMINDE ORTAM GUVENLIGINi SAGLAMAMA

SIVIL KIYAFETLE ISLETMEDE DOLASMA GALISMA

EL ALETLERINi KONTROL ETMEME

BAKIM ONARIM ISLERINDE STATIK ENERJi KONTROL
ETMEME

KUCUK SORUNLARA GEGICi ¢OZUM URETME
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ELEKTRIK HAYATIMIZIN EN ONEMLI
PARGALARINDAN BIRIDIR!

Onsuz birgok sey yapilamaz. Yemek yerken,
televizyon seyrederken, yolda giderken, temizlik
yaparken hayatimizin cogu elektrikle ig igedir.

GENEL OLARAK ELEKTRIK KAZALARININ OLUS
NEDENLERIi NELER OLABILIR?

+  Bilgi ve egitim eksikligi

* Asin giiven
Yetersiz yalitim ya da yalitimin zamanla kaybolmasi
Acelecilik, dikkatsizlik, 6zensizlik
Gorevi diginda ilgisiz kisilerin miidahale etmesi
Sakalasma, laubalilik, kurallara uymama

+  Koruyucu kullanmama

+  Malzemenin yetersizligi
Topraklamanin olmamasi veya yetersizligi
Gerekli kontrol ve muayenelerin yapiimamasi
Muayenelerde tespit edilen eksiklerin giderilmemesi
Zorunlu olmadan ve gerekli tedbirleri almadan gerilim
altinda galigmak

ELEKTRIKGININ
isini

ELEKTRIKGIYE
BIRAK
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TAMIR BAKIM ESNASINDA
GOK SIK RASTLANAN KAZALAR!

1 - ELEKTRIGE GARPILMA

1. Sistemin enerjisinin kesilmemis olmasindan

2. Ortamin ¢ok iletken bir ortam olmasindan

3. Kullanilan seyyar elektrikli cihazlarin izolasyonunun uygun
olmamasindan

4. Seyyar aydinlatma lambalarinin diisiik gerilimli (24 volt)
olmamasindan

5. Elektrik goriilmez hissedildigi zaman geg kalinmistir

ELEKTRIK GORULMEZ HiSSEDILDIGi
ZAMAN GEG KALINMISTIR!

2 - HAREKETLI KISIMLARDA YARALANMA

Kayis-kasnak sistemleri disli kaplin operasyon noktalarinda
yaralanma seklinde. Bu tiir kazalar makine veya tezgah
durdurulmadan tamir bakim yapiliyor olmasindan dolayi
meydana gelmektedir

Fabrikada is kazasi

Makineye _

SIKISTI
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3 - ZARARLI ZEHIRLI GAZ TOZ VE SISLER DOLAYISIYLA
ZEHIRLENME VE BOGULMALAR

Bu tiir kazalarin meydana gelmemesi igin oncelikle uygun
havalandirma yapilmali, yeterli olmaz ise uygun koruyucu
maskeler kullaniimalidir.

DUMAN
Tamamlanmamis bir yanma olayinda agiga gikan karbon ve

katran taneciklerinin havada olusturdugu bulut kiitlesidir.
Karbonmonoksit, karbondioksit, kiikiirt ve azotoksitler ve su
buharindan olusur.

4 - PARLAMA, PATLAMA, YANMA SEKLINDE MEYDANA GELEN
KAZALAR

Parlama patlama yanma ihtimali bulunan isyerlerinde ¢alismaya
baslamadan once, parlama ve patlamaya karsi tedbir alinmasi
onemlidir. Bu sebeple bu tiir yerlerde izin belgesi uygulamasini
azami dikkat gosterilmelidir
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5 - DUSME SEKLINDEKI KAZALAR

Diisme seklindeki kazalar, yiiksekte ¢alismalarda uygun iskele ve
platformlarin olmamasindan, korkuluk olmamasindan emniyet
kemeri kullanilmamis olmasindan kaynaklanmaktadir.

Bilgi Eksiklidi

Yetersiz Kontrol
ve Bakim

Yanlig Eleman Atama

Neden

Dijsijyoruz'? is Giivenligi

Diisiik Kaliteli ; .
Kurallari Ihmali

Ekipman

Yetersiz Kisisel Eksik Miihendislik
Koruyucu Ekipman Hizmetleri

6-Ki$iSELKORUYUCUMALZEMELERiNKULLANILMAMASINDAN
MEYDANA GELEN KAZALAR

Tamir bakim islerinin yapildigi yerler, cogu zaman galisanlarin
cok asina olmadiklari, sartlari ¢ok iyi bilmedikleri veya ortam
sartlarini bilseler dahi bir an once isi yapma gayreti iginde
ortam sartlarina fazla dikkat etmemeleri sebebiyle, kafalarini bir
yerlere ¢arpmalari, ayaklarina malzeme diisiirmeleri, tuttuklan
malzemelerden ellerinin kesilmesi seklinde kazalar meydana
gelmektedir.

R

. "5
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YANGIN NEDENLERI

Korunma Onlemlerin Alnmamasi
Bilgisizlik
ihmal
Kazalar
Sigrama
Sabotaj
Doga Olaylari

Korunma Onlemlerin Alinmamasi

En 6nemli yangin ¢ikig nedenidir. Yangin, elektrik kontagi, 1sitma
sistemleri, LPG tuipleri, parlayici patlayici maddelerin yeterince
korunmaya alinmamasindan dogmaktadir. Elektrik enerjisi
aksaminin teknik kosullara gore yapilmasi, LPG tiiplerinin
dogru kullanilmasi, bacalarin temizlenmesi ve parlayici patlayici
maddeler i¢in gerekli onlemlerin alinmasi halinde yangin afetinde
biiyiik olciide azalma olacaktir
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ISYERLERINDE YANGINDAN KORUNMAK iGiN
NELERE DiKKAT ETMELIYiz?

Kaynak ve kesme iglerinde gok
dikkatli olunuz, unutmayin ki
her kivileim biiyiik bir yanginin
baslangici olabilir!

Temiz ve diizenli is yerlerinde
daha az yangin riski vardir!

Sigara icilmemesi gereken
yerlerde aksini yapmak intihar
etmek demektir!

Yanginla miicadele vasitalarini
temiz ve bakimli bulundurunuz.

Elektrik donanimina ehliyetsiz
kisiler el stirmemelidir.
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Sobaya Ddkidlen Tiner
Mobilya Atdlyesini Yakli:
2 Yaral

Mevgehirin Gulsehir ligesi®nde bir mobilya
atolyesinde 26 yasindaki ibranim ve 32
yagindaki Huseyin isyerinde sobay
tinerie yakmak isteyince yangina neden oldu.

==

. W ISYERINDE KORKUTAN YANGIN

e ——————— i ckeddme
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BiR YANGIN SONDURME TUPU
NASIL KULLANILIR?
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i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI
GENEL TALIMATLAR

is Giivenligine iliskin tiim talimatlara kesinlikle uyulacaktr. ilan panosuna

asilmig bildiriler, yasaklar, uyarilar ile duvarlara asilmig bulunan uyari

levhalari bunlar arasindadir. Bunlarin diginda asagidaki kurallara aynen
uyulacaktir.

1.
2.

Kendi yetki ve amirlerin bilgileri diginda hig bir is yapiimayacaktir.
isyerinde meydana gelen her tiirlii ariza ve aksama derhal yetkililere
bildirilecek, bakim ve onarim isleri ilgili kisi veya ekipler tarafindan
yapilacaktir.

Gelen ziyaretcilerin isyeri icerisinde dolagmalari yasaktir. Ziyaretgisi
gelenler, ancak isletme Miidiiri veya onun gbrevlendirecegi
yetkiliden izin alarak kendilerine ayrilan bdlimde goriigme
yapabileceklerdir.

isyerinde elektrik kablo ve tesisatina dokunulmayacak ve salterler
ilgiliden baskasi tarafindan agilip kapatiimayacaktir.

Kaldirma araglari ile forklift vb. hareket edev araglarin, hareket alani
icerisinde bulunulmayacaktir. Yiik ve esya tastyan araglara binmek
veya aslimak tehlikeli ve yasaktir.

isyerine alkollii gelmek ve igyerinde alkollii igkiler igmek yasaktir.
isletme ici trafik kurallarina dikkat edilecek, hiz kurallarina aynen
uyulacaktir.

is yaparken kesinlikle arizlai alet ve malzeme kullaniimayacaktir.
Kendinizi veya bagkalarini tehlikeye sokabilecek sahsi taskinliklar
(oynama, saka yapma, itisme, kogma gibi) yapilmayacaktir.

Makine veya tezgahlar caligirken yaglanmayacak, ilgililerden
bagkasi makine ve tezgahlara bakim yapmayacaktir.

is elbiselerinde keskin veya sivri uglu takimlar taginmayacaktr.
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12.

20.

21.

Sandiklarda, figilarda, kafeslerde, paletlerde ucu disan ¢ikmis

giviler, bant demiri ve teller gibi keskin ve sivri kisimlar varsa
sokiilecek veya biikiilecektir.

Her galisan yangin sondiirme cihazlarinin bulundugu yerleri ve
bunlarn galisma ve kullanma sekilleri hakkinda bilgi edinecek,
alarm plani kurtarma yollar ve tehlike aninda kullanilacak ¢ikis
yerleri 6grenilecektir.

Malzemeler yere birakilarak yollar kapatilmayacaktir. Merdivenler
ve ¢ikis kapilarinin oniine malzeme konulmayacak ve kurtarma
yollariile acil ¢ikislar kapatilmayacaktir.

Kompresor ve basingli hava ile galigirken dikkat edilecektir.
Elbisenin tozunu almak amaciyla da olsa kendi iizerine ve is
arkadaslarinin tistiine basingh hava tutulmayacaktir.

Herhangi bir kaza aninda once kendinizi emniyete almalisiniz.
Ardindan ¢aligilan makine veya malzeme kurtarilacaktir.

Kirik pargalar, sivri esyalar, yagh bezler sadece bunlar igin ayrilan
oOzel kaplara atilacaktir.

Saghdi tehlikeye sokabilecek sivilar, icecek kaplarina, siselere veya
icine yemek konulan kaplara kesinlikle konulmayacaktir.

Ciddi tahris edici kimyasal sivilar kendi kaplarindan bosaltilirken
uygun ekipmanlar ve kisisel koruyucu donanimlar kullanilacaktir,
bu gibi sivilarin viicuda temasindan kaginilacaktir.

isyerinde saglik ve giivenligi korumak amaciyla calisanlara verilen
gozliik, kaynakg maskesi, gaz maskesi, kulak tikaci, eldiven,
is elbisesi, asit onltigd, is ayakkabisi, bone ve benzeri kisisel
koruyucular kesinlikle kullanilacaktir.

Makine ve tazgahlardaki koruyucular, ancak bakim ve onarim
amaciyla gikartilacak, bakim ve onarim biter bitmez derhal yerine
takilacaktir.
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_ ELALETLER
EMNIYETLI GALISMA TALIMATI

is kazalarinin 8nemli bir béliimii el aletlerinin yanhs kullanimindan
ve giivensiz hareketlerden meydana geldigi unutulmamalidir. Yanhs
uygulama ve tehlikeli hareketlerin bir gogu 6nemsiz gibi goriinen el
aletlerinin kullanilmasi sirasinda meydana gelmektedir.

Oncelikle kullanilacak el aletlerinin saglam ve arizasiz olmasina
dikkat edilmelidir.

Kullanilacak el aletinin, yapilacak ise en uygun yapida olmasina
dikkat edilmelidir.

El aletleri ile ¢caismada gozliik ve eldiven gibi kisisel koruyucu
donanimlar kullaniimaldr.

Elektrik islerinde kullanilan el aletlerinin bozuk, kirik, deforme
ve izolesiz olmasi durumunda aletlerde basit bir tadilat yapip
kullanmaya kalkmayiniz, teslim alinan yerden yenisi ile degistiriniz.
El ile yapilmasi gereken islerde, el aletine baska bir alet veya cihaz
ile vurulmamalidir.

Civatalar sikmakta kullanilan anahtarlar, civata formuna ve
olgiilerine uygun segilmelidir.

Kullanilan el aletlerine 6zen gosterilmelidir. Kisa zamanda arizali
hale gelmesi yanlis ¢aligiidiginin kanitidir.

Ucu sivri el aletleri, is elbisesinin, montun 6n cebi gibi tehlikeli
yerlere koyulmamalidir. Birkag el aleti tasimak durumunda ve
ozellikle yiiksek yerlerde caligiyorsa takim gantasindan istifade
edilmelidir.

Elektrik islerinde calisirken, galisilan voltaja direngli el aletleri
segilmelidir.

Talimatlara uyulmadigi takdirde cezai miieyyide uygulanacaktir.
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_ MAKINALARDA
EMNIYETLI GALISMA TALIMATI

isyerinde makine ve tezgahlarda calisirken asagidaki kurallara
uyulacaktir.

1.

10.

Makinelerde ve tazgahlarda galisilirken bol olmayan elbise
giyilecek, bayan galisanlar sag filesi veya enseden bagh basortiisii
(bone) kullanacaklardir.

Makinelerde ve tezgahlarda galigirken kol saati, yiiziik, zincir ve
benzeri ziynet esyasi takilmayacaktir.

Makinelerde ve tazgahlarda anormal bir durum duyuldugunda
derhal ustabasi veya yetkili kisilere bildirilecektir.

Makine ve tezgahlar hareket halinde iken bunlarin temizlenmesi
veya bakiminin yapilmasi yasaktir. Baska birinin calistirma
ihtimaline karsi etiketleme gibi gerekli giivenlik 6nlemi alinacaktir.

Donen ve hareket halinde bulunan pargalarla galigirken dikkat
edilecektir. Ozellikle calisirken dénen parganin kesici, delici vb.
kisimlarina dikkat edilecektir.

Taslama makinesinde galisirken tagin asinmasi nedeniyle dayama
tablast ile araligi 3 mm den fazla olmamasina 6nem gdsterilecektir.
Bilinen par¢a zimpara tagina miimkiin oldugunca yakin tutulacaktir.
Tezgahlarin hareketsiz kisimlari ile bu tazgahlarin tabani tezgah
durdurulmadan  temizlenmeyecektir.  Tezgahlarin  ¢aligirken
temizlenme zorunlulugu bulunan hallerde aparat veya dzel firgalar
kullanilacaktir.

Tezgahlarda ayar, bakim ve onarim yapilirken uyari levhalari
asilacak, elektrik ana salterden kesilecektir.

Havalandirma tesisatinin giinliik bakim ve belirlenen periyotlarla
genel kontrol ile temizligi yapilacaktir.

Makinalarin koruyucu muhafazasi olmadiginda galisan o makinayla
kesinlikle calisma yapmayacaktir.
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MERDIVENLERLE EMNIYETLi GALISMA

isletmede kullanilacak merdivenlerde asagida belirtilen kurallara
uyulacak ve dnlemler alinacaktir.

1.

10.
11.

Tabureler, sandalyeler, masalar, snadiklar, figilar, boya kutular ve
bunun gibi malzemeler merdiven yerine kullaniimayacaktir.
Merdivenler, araglarin ve insanlarin gegtigi yollarin {izerine
konulmugsa etrafi uyarici seritle gevrilecek veya uyari yapmak
lizere gozcii konulacaktir.

Merdivenlerin altina takoz vb. gibi malzemeler konularak
yiikseltilmeyecek, ikimerdiven kesinlikle birbirine baglanmayacaktir.
Seyyar el merdivenleri ahgap oldugu takdirde birinci sinif budaksiz,
cirali gamdan veya firnnlanmis keresteden olacak, gatlak veya kirik
basamak bulunmayacaktir. Kusurlu olanlar kullanilmayacaktir.

El merdivenlerinin bastigi ve dayandigi zeminin diiz ve ¢okmeyecek
sekilde olmasina, ayrica kaymayacak durumda olmasina dikkat
edilecektir. Calisanlar merdiveni kullanacaklari yerde merdiven
ayaklarinin  saglam zemine oturtulmasina ozellikle dikkat
edeceklerdir. Kaygan yerlerde merdiven ayaklarinin kaymasini
onleyecek tirtilli lastik takozlar takilacaktir.

Merdiven iist basamagindan sonra kollar en az 1 m. daha uzun
olacak ve uglarina kanca takilacaktir.

Merdivenlerin egimleri 75 dereceyi gegmeyecek, basamaklar en gok
30 cm ve esit aralikl olacaktir.

Seyyar el merdiveninin son basamagindan ¢alisma yapilmayacaktir.
Galisanlarin gelip gegtigi yerlerde kullanilacak merdivenlerin etrafi
halat zincir veya ahsap korkulukla veya uyari seritlerle gevrilecek ve
goriiniir yerlere uyari levhalar asilacaktir.

Merdiven genislikleri en az 60 cm olacaktir.

Ahsap merdivenler boyanmayacak.
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MALZEME TASIMA (EL VE ARAG iLE ISTIFLEME)

Malzeme tasima ve istifleme asagidaki hususlara uyulacaktir.

1.

insan giicii ile yiik kaldirilir ve indirilirken yiik agirhd bacaklara
verilecektir, bele ve karin adelelerine agirlik verilmeyecektir.

Agir maddeler tek kisi tarafindan tasinmayacak, yiik tagima
sirasinda eldiven kullanilacaktir, yiikte civi, sivri ve keskin uglarin
veya kenarlarin olup olmadigi mutlaka kontrol edilecektir.

Ekip olarak yiik tagindiginda mutlaka gozcii ve isaretgi olacaktir.
Yiik tasirken zemine mutlaka dikkat edilecek, goriis alanini
kapatarak tagima yapilmayacaktir.

Uzun malzemeler yatay ve uygun seviyede yaganacaktir.

Forklift operatorleri ve sofdrleri ishagi yapmadan tasitinin,
makinesinin arag ve gereglerinin kontroliinii yapacak, arizali ve
sakincali durumlarda kullanmayacaklardir. Operatorler ¢alismaya
baslamadan once tasitinin veya makinesinin etrafinda galisan ve/
veya malzeme olup olmadigi kontrol edecektir.

Ehliyetsiz hichir makine ve arag kullanilmayacaktir.

Galigma siiresince makinelerin lizerinde operatorden baska kimse
bulunmayacaktir.

Operatdrler ve sofdrler makine ve araglarinin periyodik bakim ve
kontroliinden sorumludur.

Tiim makine, arag ve tasitlar fabrika sahasinda hiz sinirlamasina
uyacaklardir.

Tehlikeli galisma yerlerinde operator daima makinenin cephesini
tehlikeli tarafa gevirerek ¢aligacaktir.

Operator ve siiriiciiler disinda kimse makine ve araglarin higbir
surette kullanilamaz.

—— 46 www.uluova.com.tr



L2

ULUOVA

13. Biitiin motorlu araglarin fenni muayeneleri zamaninda ve eksiksiz
olarak yapilacaktir. Arag sahipleri ve siiriiciiler muayenesi
yapilmamis arag kullanmayacak ve kullandirmayacaktir.

14.  Motorlu araglarin biitiin lambalar, sinyalleri ve klakson gibi uyarici
sistemleri siirekli galisir durumda olacaktir.

15. Motorlu araglar siiriiciileri tarafindan ise baslamadan 0Once
muayene edilecek fren tertibati saglam olmayan araglar hizmete
girmeyecek.

16. Park yerlerinin diginda park etmek, gegici de olsa arag birakmak
yasaktir.

17.  Geri manevralarda isaretci bulunacaktir.

18. Yiikleme ve bosaltma islerinde siiriicliye miidahele edilmeyecektir.

19. Azami kapasite lizerinde yiik taginmayacaktir.

20. Biitiin yiik araglan ve is makinelerinin fabrika sahasi iginde
ve disinda insan tasimalar kesinlikle yasaktir. Sofor mahalli
ve operatdr kabinlerinde siirlicii ve operatorden baska kimse
bulunmayacaktir.

21. Ving operatoriine isaretleri her zaman sadece isaretci verecek ve
verecegi isaretleri operatorler iyi bilecektir.

22. Yiikiin dengeli olup olmadigi kontrol edilecek, her zaman iki
kaldirma noktasi kullanilacak veya 4 halat kullanilacaktir.

23. Eger kaldirma halati gok uzunsa asla diigiim atilmayacaktir.

24. Borularasla L kancalari ile kaldinimayacak, boru kaldirma kancalari
kullanilacaktir.
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KALDIRMA ARAG VE GEREGLERI ILE EMNIYETLI
GALISMA (KRIKO, VING, SAPAN.)

Kaldirma arag ve gereglerinde asagidaki husulara dikkat edilecektir.

1. Yiikler kaldinlmadan &nce, kaldirilabilecek yiik sinirina uygun olup
olmadigi kontrol edilmelidir. Yiik sinir iistiinde kesinlikle malzeme

kaldinlmayacaktir.

2. Yiikler yerine konuldugunda, iyice yerlesip saglam oturdugundan

emin olmadikga sapan ¢oziilmemelidir.

3. Yiiklere asilmak, tirmanmak, yiik altinda durmak ve eldivensiz

halatla ¢aligmak yasaktir.

4. Yiikler kesinlikle sallanti yapmadan tasinacak ve dik olarak kaldirip

indirilecektir. Sallantili yiik yere indirilerek sapan diizeltilecektir.

5. Sapanlar yiik agirhginda ve yiike uygun segilmeli, bozuk sapan

kullanilmamalidir.

6.  Mekanik ve hidrolik krikoda kilitleme pimi veya paleti kullaniimalj,
yik bosaltilirken manivela birakilmamahdir. Kriko tam dik
yerlestirilmeli kriko ile yiik arasina takoz konulmamalidir. Yiik
kaymasi ve diismesi olabilecek durumlarda yiik alti mutlaka

takozlanacaktir.

7. Yik kaldirmada zincir kullaniliyorsa zincir baklalar %5 uzamig
ve baklalarin i¢ kisminda dortte bir aginma varsa bu zincirler

kullanilmamalidir.

8. Vingler her giin kullanilmadan 6nce operatorleri tarafindan muayene

edilecektir. Arizali ve siipheli durumlar ilgili yetkiliye bildirilecektir.

9.  Yiikiin kaldinlmasi sirasinda bu isle gorevli kimselerde dahil hig

kimse yiik altinda bulunmayacaktir.
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Ving operatorii isaretci veya diger gorevlilerden yalniz birinden
isaret alacak ve isaretgi, operator tarafindan kolaylikla goriilebilecek
yerlerde duracaktir. Ving operatorii, her kim tarafindan verilirse
verilsin, her dur isaretini daima yerine getirecektir.

Yiikler daima dik olarak kaldirlacak, sapanlar sallanti yapmayacak
sekilde baglanacaktir. Sallanti olursa yiik yere indirilerek sapan
diizeltilecektir.

Yiik sallantilari highir zaman isgiler yardimiyla giderilmeyecek,
isgiler bu konuda higbir yardimda bulunmayacaktir.

Ving operatorii sakincali durumlarda ve anza halinde vinci
kullanmayacaktir.

Ving calisma sahasina girmek yasaktir.

Mekanik ve elektrik arizalarinda kanca yere indirilecek, ving
emniyetli bir duruma getirildikten sonra yetkiliye haber verilecektir.
Vingle calisilirken ani kalkis ve durma hareketleri yapilmayacaktir.
Ving topraklanmis, otomatik durdurucusu calisir durumda, kanca
mandalli veya kilitli olacaktir.

Kaldirma ve iletme ekipmanlarinin periyodik kontrolleri, makine
miihendisleri ve makine tekniker veya yiiksek teknikerleri
tarafindan yapilir.

Yiik istif edilecekse en fazla yiikseklik 3 m. olacaktir.

yiikiin kaldinimasi veya istiflenmesi sirasinda calisanlarin yardimi
gerekirse, calisan basina 25 kg. dan fazla yiik diismemesi gereklidir.
Yuvarlak sekilli malzemeler uzak mesafelere aragla taginacaktir.
Yiiklerin keskin kenarli, piiriizlii ve gapakli olmasi durumunda
calisanlar eldiven, onliik gibi koruyucu malzeme kullanacaklardir.
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BAKIM ONARIM iSLERINDE GALISMA TALIMATI

Donen aksami bulunan makine ve tezgahlarin tamir-bakim ve
onariminda eldiven kullanilmayacaktir.

Bakim onarim yapildigi sirada bakimi yapilan diizenegin agma-
calistirma butonuna (digmesine) ve elektrik verme salter veya figin
oldugu yere DIKKAT BAKIM VAR levhasi asilacaktir.

Galisan makinede bakim-onarim yapilmayacaktir.

Bakima baslamadan ©Once makine durdurulacak ve elektirigi
kesilecektir.

Makinenin elektrik aksami konusundaki elektrik ekibinden yardim
alinacaktir.

Bakimi yapilacak olan arag ya da makine varsa bakim ¢in ayriimig
atolyeye yoksa calisma yogunlugunun olmadigi sakin bir alana
alinacaktir.

Bakim sirasinda kimyasallar kullanilacaksa MSDS'lere uygun
hareket edilecek ve bu kimyasalla ilgili egitim alinacaktir.

Calisma sirasinda basingli tiip kullanilacaksa tiipler sabitlenecek
ve isidan uzak tutulacaktir. Bakim onarim islemi siiresince gerekli
Kisisel koruyucular (Eldiven, gozliik, maske, gizme, is ayakkabisi,
kulaklik, onliik) kullamilacaktir.

Kullanilan el aletleri saglam ve giivenli olacak, arizali ya da hasarli
olanlar kullaniimayacaktir.
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is bitiminde bozulmus, sokiilmiis sistem, kablo ve diger parcalarin
dogru takildigi kontrol edilecek ve bundan emin olunacak.

Bakim onarim sirasinda makine, tezgah ya da sistemde yapilan
dedgisiklikler operatore bildirilecektir.

Bakim sirasinda tespit edilen 6enmli hususlar kaydedilecek ve
sonraki kontrollerde bunlara dikkat edilecek.

Bakim onarim isleri uzman kisiler tarafindan yapilacaktir.

is bitiminde gikartilan koruyucular tekrar yerine takilacaktir.
Basingli kaplar ve kazanlar basing altinda onarlmayacak,
onarilacak olan tank, kazan veya depolarin diger tank ve depolarla
baglantisi kesilecektir.

icinde yanici patlayici madde bulunan kaplann tamir bakim
isleminden once igleri temizlenecektir.

Yiiksekte yapilan bakim-onarim iglerinde platform veya iskele
kurulmasi istenecek, emniyet kemeri ve baret kullanilacaktir.
Kullanilan seyyar kablolarin izoleleri saglam olacaktir.

Seyyarlar 24 Volt olacaktir.

Kayis, kasnak, disli, kaplin, pervane vb. hareketli kisimlarin tamirine
baslamadan dnce makine durdurulacak ve elektrigi kesilecektir.
Bakim islerine baglamadan once etraftaki yanici patlayici maddeler
uzaklastinlacaktir.

Calisma alani aydinlik olacaktir.

Bakim ve tamirden sonraki islemler makine kartina islenecektir.
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ELEKTRIK iSLERINDE EMNIYETLi GALISMA TALIMATI

oS Y ® N oo

- O

Elektrikle ilgili tehlikeli bir durum tespit edildiginde acilen
elektrikgiye haber verin.

Teknigine uygun olmayan elektrik tesisatinin kullanimina izin
verilmeyecektir.

Yalnizca elektrikgiler elektrikli ekipman ve devreler {izeirnde bakim
ve tamir yapacaktir.

Elektrigi kesilmemis bir ekipman veya sistem iizerinde tamirat
yapilmayacaktir.

Elektrigin kesildigi pano veya salter iizerine uyari levhasi asilacaktir.
Elektrikli aleti ve kablosunu kullanmadan 6nce kontrol edin.
Kablodan gekerek fisi prizden ayirmaya ¢alismak kesinlikle yasaktir.
Kablolari sicak yiizeyden ve keskin kenarlardan gegirmeyin.

Hatali fig ve prizleri kullanmayin.

Kusurlu bir ekipman tespit edildiginde derhal servisten gekin.

Tiim elektrik panolarina ve gii¢ kaynaklarina uygun uyari levhalari
asilacaktir.

Ana elektrik tesisatinin bulundugu yerlere sadece yetkili personel
girecektir.

Tamir durumu harig, elektrik panolarinin  kapaklar kapali
tutulacaktir.

Kimyasal maddeler, parlayici ve yanici maddeler elektrik panolarinin
yakinina depolanmayacaktir.

Elektrik panolarina, kontrol kutularina veya acil durum salterlerine
ulagimi engelleyecek sekilde malzeme stoklanmayacaktir.
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Tiim panolar topraklanacak ve topraklamasi olmayan el aleti
kullanilmayacaktir.

Muhafazasi olmayan taglama motoru kesinlikle kullaniimayacaktir.
El aletleri diigebilecekleri yerlere konulmayacaktir.

Elektrik kablolarinin takiimalara ve dolayisiyla diisme kazalarina
sebep olmamasi igin tedbir alinacaktir.

El aletleriyle ¢alisirken koruyucu ekipmaninizi kullanin.

El aletleriyle calisirken bir yere uzanmaya calismayin. Ayaklarinizi
dengeli ve saglam basin.

Kullanmadiginiz zaman elektrikli el aletlerini once agma kapatma
diigmesinden kapatin ve sonra fisi prizden ayirin.

Galismaniz bittiginde parmaginizi el aletinin tetigi iizerinde
tutmayin.

Kusurlu veya emniyetli olmayan aletleri yenileriyle degistirin.
Yiiksekte calisirken el aletini diisme riskine karsi baglayin. Ayrica
personelin takilarak diigmesini onlemek icin el aletlerini gegis
yollarina ve yiiriime yollarina gelisi giizel birakmayin.

Aletleri bir yerden bagka bir yere atmayin.

Elden kaymayi onlemek icin aletler temiz tutulacak, gres ve yag
bulugmasina izin verilmeyecektir.

Elektrikli el aletlerinin kablosu aleti bir yerden sarkitmak veya
¢ekmek i¢in kullaniimayacaktir.

Elektrikli aletleri kullanirken islak veya nemli zeminler iizerinde
durmayin.
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YUKSEKTE EMNIYETLI GALISMA TALIMATI

Yiikseklik korkunuz, tansiyonunuz, seker, bas donmesi gibi
rahatsizliklariniz varsa yiiksekte galisma yapmayin.

Diisme veya kayma tehlikesi bulunan yerlerde giivenlik kemeri
kullanin.

Giivenlik kemeri kullandiginiz takdirde, giivenlik kemerinin halatini
giivenli bir yere baglayin.

Galismaya baslamadan dnce giivenlik kemerinin nasil ve nereye
baglanacagini 6grenin.

Yiiksekte yapacaginiz galismalarda, ¢alismaya baslamadan once
calisacak alani kontrol edin ve tehlike gordiigiiniiz takdirde gerekli
tedbirleri almadan veya aldirmadan galisma yapmayin.

Galistiginiz yerde korkuluk olmasina ragmen isin gereklerinden
kaynaklanan sebepler nedeniyle halen diigme tehlikesi
hissediyorsaniz giivenlik kemeri kullanin.

Yiiksekte yapilan calismalarda kullandiginiz malzeme ve aletlerin
diismemesi igin gerekli onlemleri alin.

Yukaridan asadiya highir zaman malzeme, alet atmayin.

Yiiksekte yapilan c¢alismalarda kullandiginiz malzeme ve aletleri
is bitiminde uygun bir sekilde asagiya indirin veya diismeyecek
sekilde yerlestirin.

Diismeye karsi tedbir olarak alinmis korkuluk ve eteklikleri
sokmeyin, cikartmayin, eder is bu korkuluklarin sokiilmesini
gerektiriyorsa giivenlik kemeri gibi diger tedbirleri kullanin.
Yiiksekte yapacaginiz galismalarinizi gozlem altinda yapin, tek
basiniza hareket etmeyin.
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Koruyucu baretlerinizi yiiksekte caligirken mutlaka giyin. Yaptiginiz
ise uygun saglamlikta ve rahat kullanimi olan baretleri tercih
edin. Baretin basinizdan diismemesi igin boynunuza sabitleme ip
koruyucularini takin.

Kaymayi onleyici ve delinmeye dayanikh ayakkabilarinizi galisma
alanlarinda mutlaka giyin.

Boru ve madeni iskeleler statik elektrije karsi uygun sekilde
topraklanacaktir. Bu kosullar saglanmadan iskele iizerine gikmayin.
Yiiksekte yapilan galismalar ancak uygun ekipmanlarla veya
korkuluklar, platformlar, giivenlik aglan gibi toplu koruma
araglan kullanilarak yapiimalidir. isin dogasi geregi toplu koruma
onlemlerinin uygulanmasinin miimkiin olmadig hallerde, galisma
yerine ulasilmasi igin uygun araglar saglanacak, (sepetli is
makinalar, yiikseklikli ¢alisma platformlarn vb.) caligilan yerde
viicut tipi emniyet kemeri veya benzeri giivenlik yontemleri
kullanilacaktir.

Biitiin kaldirma araglan ile (insan tasiyan sepetli is makinalar,
yiikseklikli ¢alisma platformlari vb.) baglantilari, sabitleme ve
destekleme elemanlari da dahil biitiin yardimer kisimlari; kullanim
amacina uygun ve yeterli saglamlikta tasarlanmis ve imal edilmis
olacak, dogru sekilde kurulacak ve kullanilacak, her zaman iyi
calisabilir durumda olacak, yiiriirlikteki mevzuata gore, periyodik
olarak kontrol, test ve deneyleri yapilmis olacak, bu konuda egitim
almis ehil kisilerce kullanilacak.

Calisma platformlari, gegitler ve iskele platformlar calisanlan
diismekten ve cisimlerden koruyacak sekilde yapiimalidir.
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20.
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26.

Merdivenler yeterli saglamlikta olacak ve uygun sekilde bakim ve

muhafazasi saglanacaktir. Bunlar uygun yerlerde ve amaglarina
uygun olarak dogru bir sekilde kullaniimalidir.

Seyyar iskeleler kendiliginden hareket etmemesi icin gerekli
onlemler alinmalaidir.

Gati egimlerinin 45 dereceyi astigi durumlarda, cati, kaymayi
onleyici gati el merdiveni ya da iskele platformu gibi bir destek
sistemi olmaksizin galismaya uygun degildir. Gerekli tedbirler
alinmadan kesinlikle gati tizerine ¢ikilmayacaktir.

isilerin gati iizerinde veya kenarinda, kinlgan malzemeden yapilmis
herhangi bir yiizey iizerinde ¢alismak zorunda oldugu hallerde;
kinlgan maddeden yapilmis yiizeyde dalginlikla yiiriimelerini veya
yere diismelerini onleyecek onlemler alinmalidir.

iskele galismalarinda emniyetli galisma sistemleri olmalidir. Bdyle
bir sistem yoksa iskele calisanlari parasiit tipi emniyet kemeri
kullanilmalidir.

Egitimsiz personel asla enerji hatlarinin yukarisinda galismamalidir.
El merdivenleri alana girmek ya da alandan ¢ikmak amaciyla veya
platform olarak kullaniimamalidir.

Kaldirma ekipmani ve aksesuarlari belirlenen amaci diginda
kullanilmamalidir.

Vingle yapilacak caligmalarda, yiiklerin kaldirimalari indirilmeleri
veya tasinmalari, yetitirilmis isaretgiler tarafindan verilecek el ve
kol isaretlerine gore yapilmalidir.

—— 56 www.uluova.com.tr



21.

28.

29.

30.

31

32.

L2

ULUOVA

Vingle yapilacak galismalarda birden ¢ok isci gorevli bulundugu
hallerde, ving operatorii, baglayici, sapanci veya diger gorevlilerden
yalniz birinden isaret almali ve isaretgi, operator tarafindan kolayca
goriilebilecek yerlerde durmalidir.

Operator, her kim tarafindan verilirse verilsin, her dur isaretini
daima yerine getirmelidir.

Yiikler dik olarak kaldirilacaktir. Bunlarin egik olarak kaldirimasi
zorunlu oldugu hallerde manevralar, sorumlu bir elemanin
gozetiminde yapilacak ve yiik sallanmalarina ve yiikiin koti
durumuna karsi gerekli tedbirler alinacaktir.

indirilen bir yiikiin altindan sapan halatinin gekilmesi icin kumanda
vermeden once isaretgi, iscilerin giivenligini saglayacaktir.

Vincin yiiksliz hareket ettirilmesi gerektiginde, istif¢i veya
sapancilar, isaretgiye hareket isaretini vermeden once, denk veya
sapan halatlarini kancaya uygun bir sekilde takacaklar ve operator
de kancays, yeter bir yiikseklikte tutacaktir.

Operator, vingte bir yiik asih bulundugu siirece makinesinin
basindan ayrilmayacaktir.
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Is Saghgi ve is Giivenligine iliskin Galisan El
Kitabi'ni teslim aldigimi, calistigim siirece
el kitabinda yazili olan tim kurallara ve
is saghg glivenligi talimatlarina ayrica
isyerinin genel kurallarina uygun hareket
edecegimi kabul ve beyan ederim.

Calisanin;

Adi Soyadi
imzasi

Tarih

isyeri Kagesi
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